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1. SUJUD SAHWI 

S
_
ahwi artinya lupa. Jadi sujud sahwi dilaku- · 

kan karena lupa. Rasululiah SAW pernah ke­
luf)aan dalam shalatnya, maka- beliau sujud 
dua kali. 

Sa bda. R�isulullah SAW: 

1'Iika salah, seorang di antara mu ragu-ragu ,. 

dalam shalatnya, hingga tak tahu berap .. a yang 

telah dikcrja.kannya, apakah tiga atau empat, 

maka tinggalkanlah yang dirag-J.kan, dan te­

tap kan yang diyakini; kemudian sujud dua ka-
li sebelum salam.,, · 

Sujud sahwi dilakukan dengan dua kali sEjud 
sebelum salam atau sesudahnya ·oleh sese-
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orang ya rig sedang shala t dengan bacaan: 

Artinya: Malla Suci Allah yang tidak pernalz 
� tidur dan tidak pernah lupa. 

Sebab-sebah Suju·d Sahwi 
· Sebab-sebab sujud sahwi adalah karena hal­

hal sebagai berik u t: 
1. Jika 

.
ada salah satu rukun kelupaan sebelum 

dikerjakan, da11 teringat sebelum mengerja-
. kan rukun berikutnya pada rakaa·t berikut­
nya, wajiblah kembali pada rukun yang ke­
tinggaJan itu ·dan terns menyempurnakan sha­
lat itu. 

2. · P.�pc.bila tering:it akan iukun yang kelupaan 
itu setelah mengerjakan· rukun yang serup:i itu 
pada rakaat yang sesud2.hnya, maka rakaat 
yang sesudahnya itulail sebagai ganti yang ke-

. tinggalan, sedang segala pekerjaan dalam ra­
kaat yang salah tadi harus dianggap seperti 
tidak ad2, kem udian terns menyem purnaka..11 
shalat dan sebelum salam sunat sujud sahwi, 

3·. _ P�da waktu kelupaan tasyahut awal atau salah 
· satu daripada sunot Ab'ad maka jika teringat 
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tidak usah kembali kep ada sunat yang keting­
galan itu, tetapi sebelum salam sunat sujud 
sahwi. 

4. Apabila lupa akan bilangan rakaatnya yang 

telah dikerjakan, · umpamanya sudah tiga ra­
kaat atau masih dtia rakaat, sudah empat ra­
kaat atau b'aru tiga rakaat, maka di da lam ha1 
itu· hams diambil jumla h yang lebih yakin dan 
shalat disempurnakan. 

5. J ika sekiranya orang su dah salam, tetapi te­
ringat atau ada orang yang mengingatkan bah­
wc. shala tnya kurang, maka hendaklah ia kem­
bali shzlat m�nambah kekurangannya itu, 

6. Apabila orang telah shalat, dan sebelum sele­
sai teringat bahwa shalatnya lebih rakaatnya. 

T. Apabila . seseorang imam mengerjakan sujud 
sahwi, maka ma'mum wajib m engLl(uti imam­
nya sujud sahwi, meskipun tidak tahu akan . 
seoabnya · dan meskipun ma'mum - masih be­
luw menyudahi shalatnya. . 
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.. 2. PRATIKUM SUJUD SAHWI 

Pcndidik 111cragabn di dcpan kclas, dan 
an ak -anak disuruh mempcrhatikannya. Kemu dian 
anak-anak disuruh mcq1 prak tekannya kc dcpan 
scorang-seornng abu berja �na' ah . - . 

- 3. ARTI SHALAT JAMA.' AH .. 
Sh:.tlat j�1ma'ah ialah sh�ilat lK�rsam�i antara 

dua orang �1tau kbih. s�dah scot:ang di �1ntaranya 

me1ij�1di imam dan bin11y�1 scbagai ma'murn. 

dengatt syarat""�yarat tertl'ntu. 

Keutarnaan shal��t br1:iama'ail: 

Artinya: Dari lbnu Umar. katanya: Rasulullah 
SAW telah berkata: "Kebaikan shalat 
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berjarf!.a'ah melebihi shalatsendirian se­
banyak 27 derajat". (Riwayat Bukhari 
dan Muslim). 

Susunan Shaf Shalat Berjama'ah 

. L Imam �arus berdiri di depan ma'mum. 

2. - Bila ma'mum seorang, ma'mum berdiri di 
· belakang sebelah kanan imam. 

3. Bila ma'mum dua .orang, ma'mum· berdiri 
di belakang sebelah kanan dan kiri imam. _ 

4. Shaf laki-laki piling depan, kemudi�n shaf 
anak-anak iaki� dari di beiakang itu- �haf. p� 
rempuan. 

Susunm shaf hams lurus, rapat d;nf tidak ada 
yang reIJ.gg�g. -

· .  Syarat Imam dan Ma'mum 
1. Syamt-syarat imam 

- . -

a. Orang yang baik bacaannya; 

b. Bila ada dua orang atau lebih yang baik - _ _ 

bacaannya, maka diambil ya_qg; tertua 
urn um ya; 

c. Menge:tahui hulrnm-hukum.shalat. 

2. Syarat-syarat ma'mum 



a. Laki-laki tidak boleli ma'mum kepada pe­

rempuan; 

b. Orang yang baik bacaannya, ma'mum 
kepada orang yang tidak baik bacaan­
nya; 

c. Ma'mum hendaklah meniatkan mengikuti 
imam. Adapun imam tidak_ menjadi sya­
rat berniat menjadi imam, tapi hanya su­
nat agar ia mendapat pahala b erjama'ah; 

d. Ma'mum hendaklah mengikuti segala per­
buatan imam; 

c. Meagettl1ui geJ:ak-gerlk pe;buatan i.l!lam, 
umpamanya dari berdiri ke ruku' dari ru­
ku' ke i'tidal, dari i'tidal ke sujud dan se­
terusnya, baik diketahui dengan melihat 
imam sendiri atau melihat shaf (barisan) 
yang dibelakang imam atau suara muba­
liglL�ya, supaya: ma;m11,m dapat mengikuti 
imamnya. 

3. · Imam dan ma' mum hendakfa.h berada d3 lam 
satu tempat. 

4. Tempat berdiri m�!Pmum tidak boleh terkemu­
ka dari imam. 

5. Hendaklah sama shalat ma' mum dengan sha­
lat imam; a rtinya tidak sah shalat fardlu, yang 
lima mengikuti kepada shalat gerhana atau 
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shalat mayat, karena aturan (earn) kedua sha­
iat -itu tidak sama, tetapi tidak berhalangan 
orang shalat fardlu yang lima mengikuti orang 
shalat sunat yang sama aturannya, · seperti 
orang shalat 'Isya mengikuti orang sh alat tar­
v:ih dan sebagainya, karena aturan dua sha­

lat itu s�ma. 

6. Laki�laki tidak sah mengiktiti perempuan. Ber­

arti laki�Iaki tidak boleh jadi ma'mum sedaag­
kan imamnya perempuan. Adapun per_empuan 
rnenjadi imam bagi perempuan pu1a tidak ber­

ha!angan. 

7. Keadaan imam itu hendaklah yang baik baca­

annya. 

8. J anganlah ma'mum berimarr. kepada orang 

yang diketahuinya bahwa shalatnya tidak sah 
(batal) seperti mengikuti imam yang dike­
tahui oleh ma'mum bahwa ia bukan Islam, 
atau ia berhadats, atau najis. badan atau pa� 
kaiannya, atau tempatnya, karena imam yang 
seperti ib1 hukumnya tidak dalam keadaan 
shalat, ·bagaimana akan diikuti orang yang ti­
dak dalam keadaan shalat . 

Can menegur/m�mperingati imam yang lupa. 

Kalau laki-iakj hendaklah ia mcmbaca tasbi.h : 

'I 
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-Artinya.� Maha Suci Allah. 

- Kalau perempuan hendaklah ber+e_pu k. 

Halangan B�rjama'ah 
1 � Karena 1mjan yang · menyusahkaP-- perjalanan. 

ke t�mpat berjama'ah. 
· 2. Karena angin yang kuat. 

. . . . . 

3. Sakit yang menyusahkan jalan ke tempat ber-· 
hina'ah. 

· 4. Karena· 1apar dan haus sedangkan makanan su-_ 
dah -tersedia begitu juga ketika .s�ngat ingin 

_ buang air besar a.tau buang afr keC iL 

· 5.- "Kareria bar..i- 1T1akan makanan_ yang busuk, dan 
baunya ·sukar dihilangkan, - - seperti bawai:ig, 

· petai, jengkol. 
6. - Dan halangan. yang lain-1$ yang -membawa · 

- kes.ulitan untuk menj�lank_an . shalat berja- · 
ma�ah. 

4. MASBUQ 

Masbuq yaitu ma'�um yang terlambat. Apa­
bila seseorang ma'mum datang terlambat maka 
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hcndaklah dia masuk ke dalam shalat dengan tak­

birai:ui ihram l;:il� menu;-u ti imam. 

Sabada Nabi SAW: 

Artinya: "Apabila · kamu datang kepada shalat, 

sedang imam da!am sesuatu keadaan, 

maka hendaklah kt:!r!1U perbuat apa 
yari.g diperbuat imam." ( H.R. Turmu-

dy). 

Artinya: Barang siapa yang mendapat · aku se­

dang . berdiri a.tau ruku' atai: sedang 

sujud maka hendakl� dia menuruti . 
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dak. u dalam keadaan yang sedang aht 
lakukan. '· ( 11. R. lbnu Ahi Syaibah). 

J adi yang dikerjakan oleh ma'mu!11 �r-

lambat'. 
1. Ma'mum yang terlambat hendaklah rncngikuti _ 

pekeFjaan imam waktu itu. 
2. Bila ia dapat ruku: dengan sempurna hcrs:Jma 

imam_, maka ia mendapat satu rakaat. 

3. Kehirangan rakaat yang ketinggalan. hendak­

lah disempurnakan sesudah imam memberi 
salam. 

5. PRAKTIKUM 

Anak-anak mem praktekkannya ke depan 
tiga-tiga orang, pendidikan memberikan bimbingan 

seperlunya. 

6. PRAKTIKUM (LANJUTAN), 
Pelaksanaannya sama dengan di atas. 

7. SHALAT JAMA' 

_ Shalat jama' ialah mengerjakan ci.ua shabt 

fardlu dalam satu waktu, deng2.n syarat-syarat ter­

tentu. 
Sesuai dengan hadis Nabi SAW: 
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Artinya: ''Dad Muadz ta berkata: Kami keluar 

bersama Nabi SAW di peperangan 

Tabuk, maka Nabi shalat Dhuhur dM 
Ashar Jama', Maghrib dan lsy�. Jama' _ 

( H. R. Mus!imj. 

Shalat-shalat yang Boleh Dijamakkan 

Shalat yang boleh dijama'kan : 

1.  Shalat Dhuh11r dengan snafat Ashar. 

2. Shalat Maghrib dengan shalat 'faya. Shalat 
Subuh tidak. boleh dijama' dan tetap wajib 
dikerjakan pada waktunya. 

8. SYARATSYAHSHALATJAM.A' 

Syarat sah jama' taqdim: 

1. Dikerjakan dengan tertib, yakni Dhuhur da-

I 1 .I. .I. 



hulu kemudian Ashar dan Maghrib ciahu!u ke­
. :mudian· 'Isya. 

2. Niat mcngumpulk�n kedua shalat it.u pada ke­

tika shalat yang p erfama. Jadi boleh niat pada 
·. permulaan, · atau pertengahan, atau bagian 
• · yang akhir dari shalat y

.
ang pertama, sebelum 

sel esamya. 

3.'. Dikerjakan bP.rturut-turut, tidak boleh disela 
dengan shalat sunat atau perbuatan lain-lain­
nya. 

Syarat syah jama' ta'khir: 

1 .  Niat pada waktu yang pertar.:ia, bahwa shalat 
yang pertama itu akan dilakukan pada waktu 
yang kedua. 

2. Masih dalam 
'
waktu berpergian sampai datang 

. waktu yang ked ua. 

Keterangan: Can�. mengerjakan shalat jama' itu 
deng� satu adzail dan dua iqamah. 

9. P.RATIKUMJAMA' TAQDIK1 
. . . 

lD. PRAKTIKillJ JAMA' TASKHIR 

Hadits Nabi SAW: 
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.. 
Artinya: "Ada/ah Rasulullah SAW apabila beper­

gian dalam perjalanan 3 mil atau 3 par­
sakh beliau . shalat dua rakaa) ( H. R. 
Muslim). 

11. PENGERTIAN SHALAT QASHA-R . ·  

Shalat qashar ialah shalat wajib-yang empat 
rakaat dikerjakan dua rakaat. · 

Shalat yang boleh diqashar ialah: sh.alat Dhu­
hur dan shaliit Ashar dan shalat "Isya, sedangkan 
shalat Maghrib ·dan Subuh tjdak boleh diqashar. 

Hukurn .qashar adalah boleh bahkan
, 

lebih 
bail< hagi orang yang dalam perjalanan dengan 
syarat-syara t tertentu. 

Syarat Sall ,fa.ma' dar,. Qashar 
Syarat-syarat yang membolehkan jama' daa 

qashar ialah: 
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1. Jauh perjalanan ± 8 l km (karena masyaqah). 

·1 Perjalanan itu tid�k u ntuk maksiat (kejaiwt­

an). 
3. Shalat yang diqashar itu yang empat-empat 

rnkaat saja. 

4. Berniatjama' dan qashar ketika takbiratul ih­

ram. 

Jama' dan Qashar Bersama (Gabungan Jama' dan 
Qashar) 

1. Shalat jama' dan qashar ia lah : · menguinputkan 

dan meringkaskan. dua shalJt wajib, dikerja­
kan pada satu waktu. 

2. Umpama1�ya: 

14· 

a. Shala! Dhi.l hur dan · Ashar dijama' dan qa­
shar dikerjakan dua-dua rakaat; 

b. Shalat Maghrib dan 'lsya, dijama' dan qa­
shar dikerjakan tiga dan dua �akaat . 



12. PRAKTIKUM 

Yaitu. mempraktekkan shalat qashar. Anak 
didik ke depan tiga-tiga orang mempraktekkan 
sha!at qashar dan Pendidik m�mberikan bimbing­

an. 
" ' . 

.. · 13. PRAKTIKUM (LANJUTAN) 

Yaitu mempraktekkan jama' dengan qashar 

digabungkan pelak:anaanya seperti di atas. 

14. SHALATDUAHARI RAYA 

Hari Raya di dalam Islam ada dua macam: 

L Hari Raya Fitri, y:litu pada tiap-tiap tanggal 

satu bulan Syawwal tahun hijrah. 

2. Hari Raya Haji a tau Hari Ray a Qurban, yaitu 
pc.da tiap-tiap tanggal 10 Zulhijjah tahvn hij-
rah. ,,. 

Hukum shalat hari Rayo. ialah sunat muaka<l 
(sunat yang lebih penting), karena Rasu!ullah 
SAW tetap shalat hari Raya selama beliau hidup . 

Waktu dan Tempatnya 
Waktu mengerjakan shalat bari Raya itu 

inulai matahari terbit sampai tengah hari. Untuk 
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hari Rnya Fitri sunat agak dilatnbatkan, 

Untuk shala t hari Raya ldu l Ad ha Si.mat agak 

pagi lebih kurang jam 7. Tcmpatnya di masjid 

a tau di lapangzi Ii. 

Shalat Dua Hari Raya d.an Bataannya 

Cara Mengerjak.an: . 

l. Niat. 
2. Takbiratu l ihra 111. 
3. Membaca r_ba iftitah. 

· 4. Takbir 7 kali, antara ti2p-tiap takbir dioaca: 

�\YI �I 1/ �1�i/ Al:'� � � r_j / / ':.J / u . 

. �1�U 
5. Membac2 surat Al-Fatih�h dan seterusnya se­

perti shala t biasa. 
6. Pada rakaat kedua dilakukan scperti rakaat 

pertama, dengan takbir 5 kali. 

Sunat-sunat df Harl Raya 

&mat sebelum shalat: 

1. Mandi pad a pagi hari. 
2. Berpakaian sebaik-baik yang ada� dan ber-
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hi as. 

3. Makan sedikit sebelum shalat hari Raya Fitri, 

dan tidak makan seoelum shalat hari R�ya 
Ad ha. 

4. Berangkat dan pulang melalui j aian _yang ti­

dak sama ... 

5. Merribaca takbir serta dzikir: 
a. Hari Raya ldul Fitri; takbir mulai terbe­

nam matahari malam hari R�ya sampai 
imam naik mimbar membaca khotbah. 

b. Hari Raya ldul Adha; takbir muhi ·terbe­
nam matahari mah!m hari P...::iya sam.pai 

sesudah shalat Ashar hari tasyri.1<: (11 s/d 

! 3 Zulhij jah). 

Khntbah Hari Raya 
Syarat Rukun dan lsi Khutbah 

Syarat dan rukun khutbah dua hari Raya 

sama dengan khutbah hari Jun:'at, hanya ditam­
bah dan dimulai deng�n takbir 9 kali pada ld1ut� 
bah pertama dan 7 kali pada khutbah· ·kedua. · Isi 
khutbah hari Raya Idul Fitri -isinya tentang za­
kat fitrah, dan hari Raya Haji/Qurban, tentang 
Qurban dan Haji. 
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15. MENG RAF AL BACAAN DIANTARA 

TAKBIR 

16. PRAKTIKUM SHALAT HARi RAYA 
- -

17. SHALATRAWATIBDANWAKTUNYA 

Shalat Rawatib !alah sh�at sunat yang di­
kerjakan sebelum dan atau sesudah shalat wa­
jib. 

W aktu-waktunya: 

1 .  Dua rakaat sebelum shalat Shubuh. 

2. Empat rakaat sebelum dan sesudah Dhuhur 
(Jum'at). 

3. Empat rakaat sebelum shalat Ashar. 

4. ·Dua rakaat sebelum dan sesudah shalat Magh­
rib. 

5. Dua rakaat sebelum dan sesudal1 shalat Isya. 

Macam-macam Rawatib 

Di anta:ra shalat di ata3, itu, ada yang. mu­
akad a.rtinya sunat yang dikuatkan, di antaranya 
yaitu: 
1. Dua n�kaat sebelum shalat Shubuh. 
2. Dua rakaat sebeluin dan sesudah shalat Dhu-
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hur. (J um 'at). 
3. Dua rakaat sesudah shalat Maghriu. 

4. Dua rakaa t sesudah shalat Isya. 

Yang dikerjakan sebelum shalat fardhu dina­

makan Qabliyah dan yang dikerjakan sesudah sha­

lat fardhu dip.amakan Ba'diyah. 

· Shalat. Sunat Rawatib · . .  

Cara mengerj akan shalat rawatib itu sama 

dengan cara shalat sliriat . yang biasa, ad
.alah se­

bagai berikut: 
1. Niat shalat rawatib. 

2. TidaK: <lengan adzan dan iqamaL , . :  
3. Dikerjakan sendiri-sendiri (tidak berjama'ah). 

4. Bacaannya tidak dinyaringkan. 
5. Yang lebih dari dP� rakaat; tiap-tiap dua ra­

kaat·satu saiam. 
6. Boleh dikerjakan dengari duduk, d engan ber­

diri lebih baik. 

7 . . Sebailrnya pindah secl ikit d!lri tempat sha­

lat fardlu. 
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Daftar Shalat Rawatib Biasa 

r---------- ----�------,--------- 1 
I Sebelum Shalat Wajib Sesudah 

4 .rakaat I Dhuhur j 4 rakaat 
4 rakaat I Asbar - I . 2 rakaat l Maghrib 

J 
2 rakaat j 2 rakaat J Isya 2 rakaat j 

-----��-- ---�------ ---------1 

Daftu Shalat Rawatib Muakad 

---�----1---�

.

----� ---------
. • I 

Sebelum Shllat Wajib Sesudah 
----------1---�------ --------
2 rakaat Subuh 
2 rakaat Dhuhur [2 rak�at J �b 

- ls}'a . 
-------- ----------
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18. SHALAT TAHIYYATUL MASJID, 
THAHUR DAN INTIZHAR 

Shalat Tahiyyatul Masjid ialah shalat sunat 
dua rakaat untuk menghonnati masjid bagi orang 
yang inasuk masjid, dilakukan sebelum duduk. 

Kita_ d��mjurkan shalat Tahiyyatul Masjid 
sesuai ... <len�n sabda Rasulullah SAW:. 

I 

Artinya: Dari Abu Qatadah. berkata Rasulullah 
SAW: Apabila salah seorang kamu_ ma­

. 
stik ke masjid, · maka hendak:ah ia ja­

ngan duduk sebelum shalat dBa rakaat. 
( Riwayat BU;khari dan Muslim). 

Shalat Thahur 

Shalat thahur ialah shalat sunat dua rakaat 
yang dikerjakan waktu .. seiesai berwudhu. Cara-
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. mengerjakannya sama den:gan shalat sunat yang 

biasa. 

Artinya: "Seseorang yang berwudlu ,falu dengan 
· .. - merrzbagttskatJ.: wudlunya,. dan rnelaku­

kan shalat dua rakar:zt, iu Iakukan shalai 
itu dengan khusyu ', · wajiblah baginya 
surfJu ( H. R. Mt.:slim). 

Shalat Intizhar 
.Shalat intizhar hllah shalat sunat yang di­

lakukan tintuk menunggu rriasuknya waktu shalat 
i·ardlu. Shalat jntizhat carariya sama 

.
saja dengan 

shalat �unat la�nya. _ 
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19. SHALAT TARAWIH 

Shalat Tarawih ialah shalat sunai malam pa­
da bulan Ramadlari. 

Hu_kumnya sunat muakad; pen ting bagi ia�i­
laki dan · perempuan, boleh dikerjakan sendiri­
sendiri dan berjair,�'ah. 

Waktunya sesudah shalat Isya hingga terbit 
fajar; sampai waktu su buh. 

Bilangan rakaatnya ada yang 8 rakaat dan 
ada yang 20 rakaat. 
_ .... 

Sabda Rasulullah SAW: 

Artinya: "Barang siapa yang bangun (shalat) 

pada malam bulan Ramadlan karena 
iman dan :neng harap keridlaan Allah 
maka diampunilah dosa-dosanya yang 
telah lalu (H.R, Janza'ah). 
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Cara-cara Mengerjakan Shalat Tarawih 

1. Cara mengerjakan shalat Tarawih, sama 

dengan cara shalat biasa,. dengan niat shalat 

Tarawih._ 

· 2. Dikerjakan dua-dua atau empat-empat rakaat. 

3. Sesudah itu diikuti dengan shalat Witir dengan 

jumlah rakaat ganjil. 

20. SHALAT WITIR 

Shalat Witir artinya shalat ganjil, ·sedikitnya 

satu rakaat , cukupnya tiga rakat, sebanyak-ba­

nyaknya sebelas rakat dan harus garijil. 

Waktunya sesudah shalat Jsya. Dikerjak an 

sendiri-sendiri atau dengan berjama 'ah . 

Sabda Rasulullah SAW, sebagai berikut: 
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/1 rt in ya: Dari Abu Ayyub, berkata Nabi SAW: 
"Witir itu hak, maka burang siapa yang 
suka mengerjakan lima kerjakanlah,-

, siapa yang suka mengerjakan tiga ker­
jakanlah, dan _siapa yam� suka menger­
jakan satu kerjakan ". ( Riwayat A bu 
Daun dan_Nasa'i). 

Cara Mengerjakan Shalat Witir 
Card mengerjakan sh£tlat Witir:- Karena jum­

lah rakaatnya sedikit-dikitnya satu rakaat dan se­
banyak-banyaknyak 11 rakaat (ganjil), boleh 
memberi salam tiap dua rakaat, dan yang akhir 
boleh satu atau tiga rakaat. Kalau dikerjakan tiga 

rakaat jangan membaca tasyahud awal: jangan 

serupa dengan shalat Maghrib. Waktunya sesudah 
shalat Isya sampai terbit fajar. 

Sabda NaLi SAW: 

� '-t1\ � /. {._ �n: rou. �,,,, / .. �� u ,.��J 
/, ' / .. � \,  � I'";. � \ '"\\ I. � /, }. ! / " � ": ., / �, J //.,1 / 1! l_...>.) 1 �� A f- _,J-) ' I,· ;.._ _ _.J • \ / 

� " ; u;, L"-' • LJ u ;-':' / ... ,,;l--"-"' J "·;_;:1f /� \Y,�;·:: 1• t �/,.t'IJ�­u .. � � �<>J:>.. �-� � 
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Artinya: Dari 'Aisyah; Adalah Nabi SAW shalai 
di - antara shalat Isya dengan terhit fa­

jar 11 rakaat. Beliau memberi salam 
tiap-tiap dua rakaat", dan mcnutup 

dengan satu rakaat. ( Riwayat Bukhari 
dan Muslim). 

21. PRAKTIKUM _ 

- -

22. PENGERTIAN SHALAT DHUHA 

Shalat Dhuha yaitu shalat dua rakaat ata� 
lebih, sebanyak bapyaknya 12 rakaat, ketika 
waktu Dhuha, yaitu waktu naik matahari setinggi 
tumbak, kira-kira jam 7 atau jam 8 sampai terge­
lincir matahari. 

Sabda Nabi SAW: 
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Artii1_ra: Dari A bi llurairah katanya: "Telalz ber­
pesan kqwdaku temanku ( Rasuiullah 

S.A l1') rig.a nzacam pesan: 
1. J>Jwsd riga lzari tiap-tiop bula-:1. 
�. · Shala1 Dlwha dua rakaat. 
3. S/Jalat Witir sebelum tidur". 

( Rf\myar Bukhari dan Muslim). 

Cara Menge:jakan Shalat Dhuha 

Cara menf;erjakan shalat sunat Dhuha itu 
sama dengan cara menge1jakan shalat sunat ya:ig 
biasa: 
1. Ni�t 
2. Tidak dengan adzan dan iqamah. 

3. Dike!jakan sendiri-sendiri (tidak berjama'ah). 
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4. Bacaannya ticta'k dinyaringkan. 

5. Dikerjakan dua rakaat.kemudian salam. 

6. Boleh dikerjakan dengan duduk, berdiri lebii1 
baik. 

23. PENGE!j,TIAN SHALAT TAHAJUD 

Shalat Tahajjud artinya shalat s�nat pada 
waktu !11alam lebih baik jika dikerjakan sesudah 

larut malam, dan sesudah tidur, bilangan rnkaat­
nya tidak terbatas boleh sekuatnya. 

Sabda Nabi SAW: · 

Artinya: Dari Abi Hurairah: 'Tatkala Nabi SAW 
ditanya: Apakah yang lebih utama se­
lain shalat f ardlu yang Zima? Jaw ab be­

Uau: S?ialat tengah ma lam '' .. 
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( Riwayat Muslim dan lainnya). 

Firman Alla!: SWT:. 

Artinya: Pada ·malum hari hendaklah engkau sha­

lat Tahajjud ( shalat maiam) sebagai 

tambahan bogimu, mudah-mudahan 

Tuhan mem beri kedudukan yang tinggi. 
(Al lsra: 79 J. 

Cara Mengerjakan Shalat Tahajjud 

Pada dasamy� mengerjakan shalat tahajjud 

hampir sama dengan cara mengerjakan shalat 

Dhuha: 

1. Shalat Tahajjud· dikerjakan pada maiam hari, 
shala·t Dhuha pagi/ siang hari. 

2. Bacaannya boleh dinyaringkan. 

Do'a Shalat Tahajjnd 
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Artinya: "Wahai Tuhanku, Engkaulah yang 
mempunyei segala pujian, Engkaulah 
cahaya langit dan burnt dan_ segala 
orang di dalamnya · ( segala isinya). Eng­
kaulah yang mempunyai puji-pujian. 
Engkaulah yang mengurns langit dan 
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hw11i da11 segala orang di dalamnya ( isi­
n_rv J. l"ngkaulah yang me1J1/mnyai puji-

1>ujia11. Engkculah yc.ng mengendalikan 

/angit dan bumi dan segala orang yang 

di dalamnya. Bagi Engk llllah segala pu­
/ian. Engkau' Tuhan yang lzaq clan jauji 

1:"11gkau Izak. menju111pai Engkau Izak, 
5_1·urga Izak. neraka !wk. par� Nabi-nabi 

/wk. Muhammad flak dan kianzat itu 
/wk. Wahai Tuhan kami. kcpada l:."r1g­

kau aku menyeralzkan diri. Lngkau 
ya_ng aku iJ;wni. kepada Lngkau aku 
bertawaka/. kepada Engkau aku kem­
bali, karena Engkau aku bertcngkar, · 

dan kepada Engkau aku m2nyerahkan 

ltuk wn. Maka ampunilah aku terhadap 

a!>a yang tclah aku dahulukan clan apa 
yang aku kenwdiankan. a1)a yang aku 

ralrasiak:.w. a/Ja yang aku nratakan dan 

Engkau!ah Allah. tidak ada flthan me-
· /afnka11 E11gkau. n 

24. MENGHAFAL DO'A TAHAJUD 

25. MENGHAF.4.L DO'A TAHAJUD 

26. fENGERTIA.N SHALAT GERH.Al"IA 

Allah b�rfirman: 
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Artinya: J anganlah _ bersujud kepada matahari 
dan janganlah pula kepada bulan tetapi 
bersujudlah kepada All.ih yarzg mencifJ­
takannya, jika kamu hanya kepada-Nya 
saja menyembah. {Surat .H amma Saja- -� 

dah ayat : 3 7). 
Shaht Gerhana ialah shaht yang dilakukan 

ketika terjadi gerhana (matahari atau gerhana 
bulan). Shalat gerhana dua rakaat, hukumnya su� · 

nat. Shalat gerhana dikerja�an secara berjamaah 
tapi bcleh jug& dikerjakan sen<liri-sen.diri. Bacaan­
nya . dikeraskan - oaik gerhana matahari maupun 
g�rhana bulan. Selesai shalat disunatkan. berkhot­
�ah memberi nasihat kepada orang banyak agar 
bertaubat dari pekerjaan yang salah s�rta menyu­
ruh manusia untuk !nelakuka....11 perbuatan yang 
ha.Uc. - -

· Cara (Kaifiat) Shalat Gerhana 

Cara melakukan shalat gerhana ada tiga ma-
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cam , y·aitu:  

a .  Sekuring-kurangnya tlilakukan d u a  rakaat : se­
perti shalat_ b_iasa ; 

b.  Cara _yang �edua yaitu kita niatkan uiltuk . 
mela�ukan · shalat gerhana - kemudian takbira­

tulikhram lalu membaca ·doa iftitah, al�fati- · 
hah� surah, ruku' ' i' tida1 kemudian _merribaca 

al-fati hah keinbali, surah, . ruku', i'tidal te�us 
sujud dua kali seperti biasa, ini dinamakan 
satu rakaat, }<:emudian berdiri kembali untuk 
rakaat kedua. seperti rakaa"t yang pertama. 

Jadi shalat gerhana dua rakC:l_at terdiri dari eni­

pat kali gJ�fatihah, efl?,pa! kali ruk�' dan e:m­

pat kali i 'ti dal. 

c. Cara yang kctigR sama seperti yang :  kedua ha- · · 

riya berdiri ny_a lebih lama dengan · membaca 

surat yang panjang, begitu juga ruku' dan su­

judnya lebih lama. 

27. - PRAKTIKUM I 

28� PRAKTIKUM (LANJUTAN) 

29. PENGERTLl\N SHALA'i' ISTIKHARAH 

· Shalat istikharah ialah shalat yar;.g dilakukan 
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ketika ingin meminta petunjuk yang baik.  Umpa­
man.ya si A akan melakukan suatu pekerjaar.. pen-

. t ing tapi masih ragu untuk melaksanakannya, 
maka ketika itu ia disunatkan untuk meminta p e­
tunjuk kepada Allah, pekerjaan yanr mana harus 
dikerjakan/diputuskan. Shalat istikharah dua ra­
kaat, hukurhnya sunat. Waktunya boleh siang b o­
leh malam. 

Cara (Kaifiat) Shalat Istikharah 
Cara melakukan shalat istikharah sama se­

perti melakukan shalat sunat biasa, dengan me­
niatkan untuk melakukan shalat istikharah dan se­
lesai ghalat berdoa kepada Allah meminfa petun­
j uk atas pekerj aan yang masih diragukan i tu 
<lengan doa. 

30. MENGHAF AL DOA 
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31. MENGHAF AL DOA (LANJUTAN) 

32. MENGHAFAL DOA (LANJUTAN) 

33. MENGHAFAL DOA (LANJUTAN) 

34. PENGERTIAN SHALAT LgTISQA 

Shalat istisqa artinya shalat minta huj an. 

Dikeijakan di saat terj adi kemarau p(lnj ang, tanah 
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k ering wak t u n ya bo leh pagi dan boleh jug.a siang 
h ari . S halat ist isq a  dikerj a kan d ua rakaat , hukum- . 
n ya su nat ,  d i l akukan  tanpa a zan dan qomat.  

Cara {Kaifiat) Shalat lstisqa 
. Cara min ta d it u runkan huj an yang dilaku�an 

N a b i  ada ! iga m acam : 
a .  · Denga n b e rd oa kepada Allah agar dituru

-
nkan 

h uj«n . 

b. Khatib berci oa dalam khutbah J urri'at . 

c. Pergi · berama i-ramai laki-laki dan perempuan, 
tua dan m uda,  orang-orang dewasa dan anak­
anak ? kalau d apat orang yang l�mahpun diusa­
hakari supaya ikut ke lapangan dengan pakai­
an sederh�ma. Sebelum pergi _d hrnjurkan kepa;.. -
d a  ·manusia berta_ubat - dari - segala kesalahan 
dan kezaliman setta · menganjurkan untuk 

rrielakukan kebaikan. Karena pekerjaan ya�g 

jab.at dapat menghilangkan nikmat ·dari Al1�h 
dan kemurkaru1 Allal1. Sebelumnya . dianjur­
kan · _ agar berpuasa selama 4 han . berturut­
turut, dan pada h.ari keempatnya barn dilaku­
kan shalat. Di lapangan dilakukan shalai dua 

rakaat. dan imam berkhutbah, waktu membe­
ri nasihat kepada jamaah, kemudian berdoa 
.kepada Allah m.ohon diturunka11 hujan. 
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35. MENGHAFAL DO'A SHALAT ISTISQA 

Di � : n t a ra· d o�a bc liJu paJ a hari itu :  

A rtin_ra: ' 'Walwi Tuh an ku. siramilah kami 

dcngan lwjan yang 11 1 e11j ·egarka11. yang 

me11yu burka11 .  yaug ber/apis-lapis. yailg 
cepat. rid a k berlam bat-lambat.

-
yallg 

ber111a11fa ·a r tidak 1 1 1t?mberi m€larat. ; ,  

( H.R. A hm ad dan A l  Bailzaqy dari 
Ka'ab Ibn M wrah t 

Di ka b itu Rasulullah SAW membaca do'a ini: 

A rtinya: . ' 'Walzai Tuhanku! To-!onglah akan ka­
mi, wahai Tulzanku! To!onglah akan 
kami, Wahai Tuhan ku !  Tolon$lalz akan 
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kami, wahai Tuhanku!  Tolonglalt akan 
kom i, Tuhanku! Siramilah kami. ·wahai 
Tuhan ku! Siramilah kam i. " ( 11. R .  A l  

Bukhary Muslim). 

36. - PRATIKUM SHALAT ISTISQA 

37. PENGERTIAN SHALAT KHAUF 

Shalat khauf ialah shalat yang dilakukan apa­
bila dikhawatirkan akan ada bahaya umpama 
dalani peperangan. Cara melakukan shalat khauf 
ada beber3:pa macam, -antara lain : 

a .  Bila musuh berada � pihak/arah qiblat :  
Kaum mus!imin dibagi menja<li dua ke­
lompok A dan B, A shaf depan dan B shaf 
belakang, shalat bersama-sama imam; 

Pada - waktu sujud kelompok B tetap ber­
diri (dalam keadaan f tj_dal), sesudah iman1 
dan kelompok A se!esai suju d dan suda...h 
berdiri, mcika baru!ah kelompok A seles'.li 
sujud d�n sudah berdiri, maka barulah ke­
lompok B sujud. Imam · dan kelompok A 
menunggu sampai ke1ompok B selesai su­
jud. Begitu puia rakaat keduanya . 

p .  Musuh bukan d i  pihak/arah qiblat: 

-
· 

Kaum rnuslimin dibagi menjadi dua. ke-· 
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lom pok pula yaitu A d an B ;  

Kelo rnpok A shalat bersama-sama imam, 
setelah dapat satu rakaat, imam tetap ber­
diri �ehingga kelompok A s�lesai/salam; 

Kem udian kelompok - B shalat mengikuti 
imam ''sehingga selesai; 

Ketika kelompok A shalat, kelompok B 
menjaga musuh ; 

- Begitu juga ketika kelompok 13 shalat 
kelompok A yang me11jaganya. 

c. Kalau cara kes�. iu dan kedua di - atas tidak da­
pat dilakukan maka shalat dilakukan dengan 
bagaimana saja. Bokh sambil d i atas kendara­
an, dan kalau tidak mungkin untuk mengha­
dap qib!at maka boleh tidak menghadap q ib­
lat.  

3 8. PENGERTIAN SUJUD TILAWAH , 
DA...� SUJUD SYUKUR 

Sujud tilawah artinya sujud b�caan. Disu­
natkan sujud bagi orang yang mcmbaca_ ayat-ayat 
sajdah, begitu juga orang yang mendengar. Apa­
bila yang membaca suj ud , m erek(1 yang mende-­
ngar atau ma'mum hendaklah sujud pula tetapi 
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b ila yang m embaca tidak suj u d ,  yang mendengar 
t id ak p ula d j sunatkan sujud . 

Sabda Nabi SAW :  

/t /" /�j\ � /A � �\1 � f  1 1  ,I ." \ · 1  

�J � .. . � �  <J� if 
o�� · e:: i \J � �r�f\ � •j.:; 1 :1 ". '( 
I ' � I/'  � O V'  .. � LJ 
( ""' . .. ... ,. \ \ ) /. // t� ,f / /  / / / / / /�� -
J,�J O� . � b ¥J � J v:-

A rtinya: Dari /bnu Umar; Bahwa sesungguhnya 
· Nab i  SA W, p:emqh mcmbaca Al Qur'an 

di depan kami ketika beliau melalui 

( mem baca) ayat sajdah beliau takbir 
lalu sujud, kami p un sujud pula - ber­
sama-samc; beliau. ( R iwayat TurmudziJ. 

Bacaan sujud Tilawah: 
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A rtinya: A ku sujud kepada Tuhan yang r;i enjadi- . 
kan diriku,  Tuhan yang m em b ukakan 

pendengaran dan penglihctan dengan 

kekuatan-Nya. ( R iwayat Tunr,udziJ. 

Sujud Syukur -

�ujud · 'syukur artinya sujud terima kasih, ka- ·  
rena·· mendapat ni'!:Ilat (keuntungan) atau karena 
terhindar daripada bahaya kesusahan yang besar . 
Sujud syukur disunatkan sewaktu mendapa t ke-

·untungan atau sewaktu tethindar dari bahaya. 

Scbda Nabi SAW� 

Artinyu: Dari Abi Bakrch: Bahwa Nabi  SA W 
apabila datang kepada h eliau suatu 
yang menggem birakan, atau khabar su­
ka, lJeliau terus sujud berterimakasih 
kepada Allah. ( Riwayat A b u  Daud dan 
·rurmudzi). 
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Perbandingan sujud tilaw.ah dan -sujud syu-

k u r :  

1 .  Syarat dan rukun keduanya sama, 

2 .  Kedua suj 1..ld itu hanya satu kali saja. 

3 .  Suj ud tilawah disunatkan dalam shalat dan di 
� . 

42 

luar shalat tetapi sujud syukur hanya d�unat-
kan di luar shalat tidak - boleh dilakukan di 
dalam shalat. 

* * * * *  
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